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Das Seminar zum Buch!

Aufstellungen mit dem Systembrett
Systemische Interventionen fur Coaching,
Beratung und Therapie

Das Seminar zum gleichnamigen Buch ,Aufstellungen mit dem Systembrett"
zeigt die Methode als solches, den philosophischen Hintergrund und die
praktische Anwendung in kompakter Art & Weise. Die beiden Seminartage sind
geflllt mit Informationen, Ubungen und Reflexionseinheiten.

» Systemtheorie

. e Konstruktivismus
Theorien e Herkunft &

Geschichte

* Fragetechniken

» Aufstellungs-
varianten
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Die Zielgruppe:

Fur wen wurde dieses Seminar konzipiert?

AN N NN

ausgebildete Coaches sowie Coaches in Ausbildung,
Lebens- und Sozialberater/-innen (auch unter Supervision),
Arbeits-, Wirtschafts- und klinische Psychologen/-innen,
Psychotherapeuten/-innen,

Trainer/-innen und Organisationsberater/-innen,
Supervisoren/-innen und Mediatoren/-innen,

Interessierte aus allen Bereichen

Ziele:

=
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Die Seminar im Detail

,Was sich klar erkennen lasst, lasst sich (heilen) I6sen, und was man nicht erkennen
(sehen) kann, darunter muss man leiden.” Markus Rimser

Erkennen und Analysieren von Beziehungsdynamiken

Erarbeiten von Lésungsszenarien auf dem Systembrett
Anwendung der Brettarbeit im beraterischen Kontext

Integration der Brettarbeit in die individuelle Beratungskompetenz

Inhalte:

=
=
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Methoden:

Geschichte des Systembretts und die Einflisse

Systemtheoretische konstruktivistische Grundlagen fur die Arbeit mit
dem Systembrett

Anwendung und Nutzen von Systembrett-Aufstellungen

Arbeiten mit statischen und/oder dynamischen Aufstellungen
Fragetechniken in Kombination mit dem Systembrett

Darstellung von Problemsystemen auf dem Systembrett

Umsetzung von Losungsschritten
Beratung mit mehreren Systembrettern

Impulsreferat, Einzel- und
Gruppenarbeit, Supervision
und Fallarbeit, Reflexion
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Der Trainer:

Trainer und Lehrgangsleitung: Mag. Dr. Markus RIMSER

studierter Betriebswirt (Schwerpunkt: Personalmanagement)
promovierter Padagoge (Schwerpunkt: Erwachsenen- und
Berufsbildung), Unternehmensberater, Wirtschaftstrainer
und Coach, Lehrtrainer, Lebens- und Sozialberater

Schwerpunkte: Personal- und Organisationsentwicklung,
Wirtschaftstraining, Business Coaching, Lehrtatigkeit an
Universitaten und Fachhochschulen im Bereich HR-Mgmt.

Das Buch:

Aufstellungen mit dem Systembrett:
Praxisblcher flr den padagogischen Alltag.
Interventionen fur Coaching, Beratung und
Therapie (Gebundene Ausgabe)

von Wolfgang Polt (Autor), Markus Rimser
(Autor)

Preis: Euro 22,-
ISBN-10: 386702006X
ISBN-13: 978-3867020060

Anmeldung & Info:

Mag. Dr. Markus Rimser markus.rimser@corporateconsult.net

Tel. (02742) 20 242, Fax (02742) 20 242 Dw 15,
Mobil: 0676/52 150 97
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Stimmen zum Seminar:

Mag.? Barbara Diwald, Wirtschaftscoach
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,Das Seminar ,Aufstellungen mit dem Systembrett’ hat
meine Coachingpraxis enorm bereichert. Besonders
beeindruckt hat mich die Leichtigkeit, mit der
Veranderungen initiiert werden kénnen. Die Coaches und
Berater von Corporate Consult haben ihr Wissen nicht
nur in einem tollen Buch (Aufstellungen mit dem
Systembrett) beschrieben, sondern brillieren vor allem in
den zahlreichen Demo-Coachings des Seminars.
Beeindruckend!®

Mag. Wolfgang Schelberger, selbststandiger Wirtschaftstrainer & Coach

,Die intensive Auseinandersetzung mit der Methode und
im Besonderen die Arbeit mit eigenen Themen an den
beiden Tagen habe ich als absolute Bereicherung und
Erweiterung meiner beraterischen Fahigkeiten und
Fertigkeiten empfunden. Ich bin ein absoluter Fan von
haptischen und somatischen Methoden. Ein besonderes
Kompliment geblhrt jedoch Markus Rimser, der mit
seiner Souveranitat und Fundiertheit diese Tage gestaltet
hat.”
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